
PRACE PLASTYCZNE – KOSMOS 

 

1. RAKIETA   z rolki po papierze toaletowym 

Materiały: 

 rolka po papierze toaletowy 

 2 kartki kolorowego papieru 

 nożyczki 

 klej Magik 

 mazaki 

 bibuła kolorowa lub kolorowe chusteczki papierowe 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wytnij pasek papieru na wysokośd rolki, nastepnie odmierz długośd, aby okleid rolkę dookoła. 

 

Oklej rolkę wyciętym paskiem papieru. 

 

 



Natnij od dołu w 3 miejscach na ok. 3 cm głębokości , w równych odległościach dookoła rolki. 

 

 

Przyklej 3 „okna”, dowolnego kształtu, a następnie możesz ozdobid rakietę… 

 



 

 

Z kolorowej kartki wytnij koło (możesz odrysowad talerzyk wielkości ok. 10cm), złóż na pół i jeszcze 

raz na pół- będziesz miał środek, możesz narysowad kreski na śladach złożenia. Natnij  1 raz  do 

środka. 

 



 

 

Zwio w kształt rożka i dopasuj do rolki, sklej używając kleju Magik. Przyklej  do rolki. 

 

 



 

 

Wytnij 3 trójkąty o podstawie ( na dole) około 5 cm, a wysokie na ok. 2.5-3cm. Złóż je na pół. 

 



 

 

 

Wsuo je w nacięcia na dole rolki. Do środka rolki możesz włożyd kolorowe serwetki lub bibułę. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. RAKIETA z butelki po napoju 

 

Materiały: 

 duża butelka po napojach 

 krepina/ bibuła kolorowa 

 gumki do włosów 

 różne nakrętki od butelek 

 silniki rakiety to nakrętki po ketchupie 

 nożyczki 

 klej 

 mocna taśma klejąca 

 

Oklejamy butelkę krepiną/ bibułą kolorową, ozdabiamy gumkami do włosów, okienka naklejamy z 

nakrętek, czubek rakiety mocujemy z nakrętki z dziubkiem, po obu stronach mocujemy taśmą silniki. 

Można dodad paski kolorowej krepiny imitujące dym i ogieo podczas startu rakiety. 

 

 

 

 

 



3. METEORYT 

 

 

Materiały: 

 czarna kartka 

 żółta, złota, szara kredka 

 klej 

 folia aluminiowa 

 brązowy  papier  

 

Na czarnej kartce, żółtą kredką rysujemy gwiazdki, na nich naklejamy kuleczki z folii aluminiowej. Na 

środku kartki naklejamy kulę ze zgniecionego brązowego papieru (meteoryt), żółtą, złotą i szarą 

kredką rysujemy ogon meteorytu. 

 

 

 

 

 

 

 



4.  KOSMITA  

 

 

Materiały: 

 papierowy talerzyk 

 pastele 

 papier samoprzylepny lub wycinanki 

 zielony flamaster 

 ruchome oczy 

 czarna, biała  i żółta kartka 

 klej 

 nożyczki 

 

Papierowy talerzyk  zginamy na pół i jedną połowę ozdabiamy pastelami i kółkami wyciętymi z 

papieru samoprzylepnego lub wycinanki . Z białego papieru wycinamy 'nogi' statku oraz koło - 

zielonym flamastrem rysujemy  w nim kosmitę. Naklejamy ruchome oczy. Z żółtego papieru 

wycinamy księżyc i gwiazdy.  Wszystko naklejamy na czarną kartkę.  

 

 



5. KOSMONAUTA 

 



Materiały: 

 papierowy talerzyk 

 folia aluminiowa 

 czarna kartka 

 papier kolorowy 

 guziki 

 klej 

 nożyczki 

 
 

Z papierowego talerzyka wycinamy w środku koło – poproś o pomoc kogoś starszego.  Powstałą 

obręcz owijamy folią aluminiową.  Z folii wycinamy i naklejamy na czarną kartkę pozostałe elementy 

kosmonauty. Z kolorowego papieru wycinamy prostokąt i naklejamy na niego guziki.  Gwiazdy 

również robimy z guzików. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. RAKIETA  Z  ROLKI  I  MAKARONU 

 

Materiały: 

 rolka po papierze 

 nożyczki 

 taśma klejąca 

 klej wikol 

 pestki słonecznika 

 makaron świderki 

 folia aluminiowa 

 niebieska kartka 

 farbki 

 

Rolkę po papierze przecinamy wzdłuż i z jednej strony ścinamy w czubek.  Owijamy folią aluminiową 

i przyklejamy do niebieskiej kartki.  Makaron świderki malujemy farbami na czerwono i 

pomaraoczowo - przyklejamy od dołu, aby wyglądał jak ogieo z silników rakiety. Pestki słonecznika 

malujemy żółtą lub białą farbką i układamy z nich gwiazdy.  Na cały rysunek lekko pryskamy z 

pędzelka białą farbkę. 

 

 



7.  PLANETY  ODBITE  Z  NAKRĘTEK 

 

Materiały: 

 kolorowe farby 

 czarna kartka papieru 

 nakrętki w różnych rozmiarach 

 biała kredka 

  

Nakrętki o różnej wielkości moczymy w farbie. Lepszy efekt jest, kiedy nakładamy dwa lub więcej 

kolorów na jedną nakrętkę. Odciskamy ślady na czarnej kartce. Słoocu rysujemy promienie, 

rozmazując odcisk palcem. Pierścienie planet tworzymy odciskając krawędź nakrętki. Białą kredką 

lub kredą dorysowujemy orbity. 

 

 

 

 

 

 

 



8.  KOSMOS 

 

Materiały: 

 kartka z bloku technicznego (biała) 

 kredki świecowe lub woskowe+biała świeca 

 czarna farba 

 brokat sypki 

 cienki patyczek (można wykorzystad koocówkę rękojeści pędzelka) 

 

Białą kartkę kolorujemy kredkami świecowymi na całej powierzchni. Wykorzystujemy jak najwięcej 

kolorów. Jeśli nie mamy do dyspozycji kredek świecowych czynnośd wykonujemy zwykłymi kredkami 

woskowymi i później pocieramy całośd świecą. Kiedy cała kartka jest już pokolorowana, pokrywamy 

ją dokładnie czarną  farbą plakatową. Na mokrą farbę sypiemy niewielką ilośd brokatu (kosmiczny 

pył). Kiedy farba wyschnie, cienkim patyczkiem rysujemy dowolne elementy kosmosu; planety, 

gwiazdy, komety, itp.  Efekty są naprawdę wspaniałe! 

 

 

 

 

 



9. DZIEO  I  NOC  

 

 

Materiały: 

 talerzyk papierowy  

 klej 

 nożyczki 

 żółty papier 

 niebieska farba I pędzelek 

 

Biały talerzyk dzielimy na pół i 1 częśd malujemy niebieską farbką. Gdy wyschnie  - na  białej części 

przyklejamy żółte słoneczko, a na  granatowej księżyc. Słooce i księżyc wycinamy z żółtego papieru. 

 



10. KOSMOS  W  SŁOIKU 

 

 

Materiały: 

 słoik  

 woda  

 olej jadalny  

 barwnik niebieski 

 folia aluminiowa  

 brokat,  cekiny 

 

Kulki uformowane z folii aluminiowej (planety) oraz brokat i cekiny  (gwiazdy) zatapiamy w słoiku 

wypełnionym w połowie wodą z barwnikiem i w połowie olejem jadalnym.  

 

 

 

 

 



11.  KOSMOS 

 

 

Materiały: 

 czarna kartka z bloku technicznego  

 płyta CD  

 cekiny  

 żelopisy  

 brokat sypki lub klej z brokatem  

 folia aluminiowa  

 papier kolorowy  

 klej 

 

Na czarnej kartce naklejamy niepotrzebną płytę CD. Dostępnymi materiałami plastycznymi 

ozdabiamy pozostałą przestrzeo. Planety, gwiazdy i inne obiekty kosmiczne można wykonad przy 

użyciu: brokatu, żelopisów, folii aluminiowej, cekinów, kształtów z kolorowego papieru wg własnego 

pomysłu. 

 

 

 


