PROGRAM POELKOLONII ZIMOWYCH 2023

( dla wszystkich grup )

RAMOWY PLAN DNIA:

GODZINA DZIALANIA
e Przyjscie dzieci, odnotowywanie obecnosci, zabawy;

2:00 - 8:00 e W pierwszym dniu dodatkowo przedstawienie regulaminow: poétkolonii,
obiektéw sportowych boisko, plac zabaw, sala gimnastyczna, silownia),
wyjs$¢ (dotyczacych zachowania bezpieczenstwa podczas zajg¢ na terenie
szkoty, boisku i placu zabaw oraz wyjs$¢ i wycieczek poza teren szkoty)

8:00 - 8:30 poranny rozruch przy muzyce.

8:30-9:00 Sniadanie.

9:00 — 15:00 Pierwszy blok zaje¢ (zabawy ruchowe, integracyjne, artystyczne, gry dydaktyczne,

wyjscia itp.)/ wyjscia.

15:00 — 15:30 Obiad.

15:30 — 16:30 Drugi blok zaje¢ (zabawy ruchowe, integracyjne, artystyczne, gry dydaktyczne,

rekreacja na §wiezym powietrzu itp.)

16:30-17:00 Odbidr dzieci przez opiekunow, rozejscie si¢ do domow.




HARMONGRAM WYJSC I ZAJEC
POLKOLONIE

TURNUS PIERWSZY

16.01.2023r. - PONIEDZIALEK

GODZINA DZIALANIA

e przyjscie dzieci, odnotowywanie obecnosci;

e rozmowy indywidualne z dzie¢mi i rodzicami;

e wplaty rodzicow;

7:00 - 8:00 e edukacyjne gry planszowe;

e zapoznanie z harmonogramem poétkolonii;

e podzial na grupy i przydzielenie wychowawcow;

e przedstawienic  regulamindw,  pogadanka  dotyczaca  zachowania
bezpieczenstwa podczas zaje¢ na terenie szkoty, boisku i placu zabaw oraz
wyjs$¢ i wycieczek (dotyczy wszystkich).

8:00-8:30 Gimnastyka z muzyka.

8:30-9:00 Sniadanie.

9:00 -10:30 Przygotowanie do wyjscia do pizzerii — grupa 1.
10:30 - 14:30 Warsztaty kulinarne w pizzerii.

14:30 — 15:00 Powrdt do szkoty.

15:00 — 15:30 Obiad.

15:30 - 16:30 Zajecia artystyczne / zabawy na sali gimnastycznej.
16:30-17:00 Powrot do domu.




17.01.2023r. - WTOREK

GODZINA DZIALANIA

e przyjscie dzieci, odnotowywanie obecnosci;

e rozmowy indywidualne z dzie¢mi i rodzicami;
7:00 - 8:00 ¢ edukacyjne gry planszowe;

e edukacyjne gry planszowe;

e pogadanka dotyczaca zachowania bezpieczenstwa podczas poruszania si¢ po
drodze szkoty, boisku i placu zabaw oraz wyjs¢ i wycieczek (dotyczy
wszystkich).

8:00 —-8:30 Gimnastyka z muzyka.

8:30 — 9:00 Sniadanie.

9:00-9:30 Przygotowanie do wyjazdu do kregielni i wystawy LEGO
10:00 —14:30 Kregielnia i wystawa LEGO

14:30 - 15:00 Powrot do szkoty.

15:00 — 15:30 Obiad.

15:30 - 16:30 Zajecia artystyczne / zabawy na sali gimnastycznej.

16:30-17:00

Powrdt do domu.




18.01.2023r. — SRODA

GODZINA DZIALANIA

e przyjscie dzieci, odnotowywanie obecnosci;

e rozmowy indywidualne z dzie¢mi i rodzicami;
7:00 - 8:00 ¢ edukacyjne gry planszowe;

e edukacyjne gry planszowe;

e pogadanka dotyczaca zachowania bezpieczenstwa podczas poruszania si¢ po
drodze szkoty, boisku i placu zabaw oraz wyjs¢ i wycieczek (dotyczy
wszystkich).

8:00 —-8:30 Gimnastyka z muzyka.

8:30 — 9:00 Sniadanie.

9:00 - 10:30 Przygotowanie do wyjazdu do kina

10:30 - 14:30 kino

14:30 - 15:00 Powrot do szkoty.

15:00 — 15:30 Obiad.

15:30 - 16:30 Zajecia artystyczne / zabawy na sali gimnastycznej.
16:30-17:00 Powrdét do domu.




19.01.2023r. - CZWARTEK

GODZINA DZIALANIA

e przyjscie dzieci, odnotowywanie obecnosci;

e rozmowy indywidualne z dzie¢mi i rodzicami;
7:00 - 8:00 ¢ edukacyjne gry planszowe;

e edukacyjne gry planszowe;

e pogadanka dotyczaca zachowania bezpieczenstwa podczas poruszania si¢ po
drodze szkoty, boisku i placu zabaw oraz wyjs¢ i wycieczek (dotyczy
wszystkich).

8:00 —-8:30 Gimnastyka z muzyka.

8:30 — 9:00 Sniadanie.

9:00 - 10:30 Przygotowanie do wyjazdu na lodowisko.

10:30 — 14:30 Lodowisko.

14:30 - 15:00 Powrot do szkoty.

15:00 — 15:30 Obiad.

15:30 - 16:30 Zajecia artystyczne / zabawy na sali gimnastycznej.
16:30-17:00 Powrdét do domu.




20.01.2023r. - PIATEK

GODZINA DZIALANIA

e przyjscie dzieci, odnotowywanie obecnosci;

e rozmowy indywidualne z dzie¢mi i rodzicami;
7:00 - 8:00 ¢ edukacyjne gry planszowe;

e edukacyjne gry planszowe;

e pogadanka dotyczaca zachowania bezpieczenstwa podczas poruszania si¢ po
drodze szkoty, boisku i placu zabaw oraz wyjs¢ i wycieczek (dotyczy
wszystkich).

8:00 —-8:30 Gimnastyka z muzyka.

8:30 — 9:00 Sniadanie.

9:00 - 10:30 Przygotowanie do wyjscia do pizzerii — grupa 2.
10:30 — 14:30 Warsztaty kulinarne w pizzerii.

14:30 - 15:00 Powrot do szkoty.

15:00 — 15:30 Obiad.

15:30 - 16:30 Zajecia artystyczne / zabawy na sali gimnastycznej.
16:30-17:00 Powrdét do domu.




